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Psychoonkologische Beratung

Fiir die meisten Menschen bedeutet die Diagnose Krebs einen
massiven Einschnitt in das bisherige Leben. Infolge der Erkran-
kung und Behandlung konnen Belastungen in verschiedenen
Lebensbereichen auftreten:

Beim korperlichen Wohlbefinden, dem seelischen Gleichge-
wicht, innerhalb der Familie, im Freundeskreis und Beruf.

Es tauchen Fragen nach Ursache, Sinn und Perspektive
auf

* Wie kann ich damit umgehen?

* Welche Auswirkungen hat die Erkrankung auf mein
zukiinftiges Leben?

® Muss ich mein bisheriges Leben andern?

* Wo erhalte ich Informationen? Wer kann helfen?

Begleiten, beraten und informieren

Wir bieten lhnen und Ihren Angehdrigen die Maglichkeit, in
vertraulichen Gesprachen lhre Fragen zu erdrtern und ge-
meinsam Losungswege zu finden.

Die Gesprdche kénnen im Einzelkontakt, mit dem Partner
oder der Familie stattfinden.

Wir bieten lhnen an:

* Begleitung durch regelmaRige Kontakte

* Unterstiitzung bei der Krankheitsverarbeitung
* Hilfestellungen in akuten Krisen

* Neuorientierung im Leben mit oder nach einer
Krebserkrankung

* Trauerbegleitung



